mennsen - Bewertungssystem Nachhaltiges Bauen (BNB) BNB_RK
Rehabilitationskliniken Komplettmodernisierung 3.1.7

und Bauwesen

Hauptkriteriengruppe Soziokulturelle und funktionale Qualitat

Kriteriengruppe Gesundheit, Behaglichkeit und Nutzerzufriedenheit
Kriterium Aufenthaltsqualitaten
Relevanz und Kommunikationsférdernde Aufenthaltsbereiche im Innenraum des Gebéudes und im
Zielsetzung unmittelbaren gebdudebezogenen Auflenraum dienen dem Allgemeinwohl der Nutzer, bieten

alternative Erholungs-, Arbeits- und Pausenfldchen und begiinstigen den kommunikativen
Austausch zwischen den Nutzern und die Akzeptanz fiir das Bauwerk im Gesamten.

Das Ziel dabei ist, moglichst vielen Nutzern eine entsprechende Anzahl und Vielfalt an
Aufenthaltsmoglichkeiten mit hoher Ausstattungsqualitét anzubieten und damit einen Beitrag
zur Forderung von Raumqualitdten im Innenraum sowie im gebdudebezogenen Auflenraum zu
leisten.

Fiir Rehabilitationsklinken ist ein hohes Maf3 an Aufenthaltsqualitét von besonderer
Bedeutung. Dies gilt fiir die Beschéftigten und fiir die Besucher innen und insbesondere fiir
die Bediirfnisse der Rehabilitant _innen. Fiir die Rehabilitant_innen stellen die
Aufenthaltsqualititen im Gebaude sowie im AuBlenraum eine wichtige Grundlage fiir das
allgemeine Wohlbefinden und somit die Rehabilitation dar. Die Aufenthaltsqualitit ist ein
Beitrag zu einer patientenzentrierten Ausrichtung moderner Rehabilitationskliniken und kann
als Aspekt einer ,,heilenden Architektur® betrachtet werden.

Beschreibung Die Aufenthaltsqualititen im Innen- und Auflenbereich werden anhand folgender Teilkriterien
bewertet:
1. Anzahl der Sitzmdglichkeiten in Aufenthaltsbereichen
2. Aufenthaltsqualitit und Ausstattung der Aufenthaltsbereiche
3. Anzahl und Vielfalt der Spiel- bzw. Sportmoglichkeiten

Ein vielfaltiges und qualititsvolles Angebot an Aufenthaltsbereichen und Aktivititsangeboten
auflerhalb der Unterkunftsraume fiir die Rehabilitant_innen sowie auflerhalb der Arbeitsraume
fiir die Beschiftigten in Rehabilitationskliniken ermoglicht eine hohere Nutzerzufriedenheit
bzgl. der Bediirfnisse an die Freizeit- bzw. Pausengestaltung fiir Kommunikation, Erholung,
Riickzug, Spiel sowie — im Aullenraum — fiir Bewegung und Sport.

Qualitative und quantitative Bewertung

Methode Es werden die folgenden Teilkriterien bewertet:

1. Anzahl der Sitzmaéglichkeiten in Aufenthaltsbereichen

Es wird bewertet, wie viele Sitzmoglichkeiten in den kommunikationsférdernden und der
Erholung dienenden Aufenthaltsbereiche im Gebdudeinnen- und Aulenraum vorhanden sind.
Die Anzahl der vorhandenen Sitzmoglichkeiten wird im Verhéltnis zur Anzahl der
Gebédudenutzer innen (Rehabilitant innen und Personal) bewertet.

Alternativ zu Sitzmdglichkeiten konnen auch Liegemdbel anerkannt werden. Anrechenbar sind
ganzjéhrig kostenfrei bzw. ohne Konsumzwang nutzbare Ausstattungselemente, die allen
Gebadudenutzern gleichermalBen jederzeit und spontan zugénglich sind. Diese konnen sowohl
fest mit dem Gebaude verbunden als auch frei beweglich sein.

1.1 Anzahl der Sitzméglichkeiten im Innenraum
Zu den Aufenthaltsbereichen im Innenraum zéhlen z.B.
o erweiterte Verkehrsflachen im Gebédudeeingangsbereich (z.B. Foyer, Atrium 0.4.)
o erweiterte Verkehrsflachen in den Regelgeschossen
e sonstige Aufenthaltsbereiche auflerhalb der Hauptnutzraume
e durchgingig frei zugédngliche und uneingeschrinkt nutzbare Sitzmoglichkeiten in der
Cafeteria, im Speiseraum / Restaurant, in Teekiichen oder Pausenrdumen
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e durchgiingig frei zugédngliche und uneingeschrinkt nutzbare Sitzmoglichkeiten in
Aufenthaltsrdumen wie bspw. Bibliothek, Gemeinschaftsraum oder sonstigen
Freizeitraumen

Sofern Aufenthaltsmdglichkeiten nicht durchgingig wihrend der iiblichen Nutzungszeiten frei
zugénglich und uneingeschrinkt nutzbar sind, kdnnen die darin vorhandenen
Sitzmoglichkeiten nicht angerechnet werden.

1.2 Anzahl der Sitzmoéglichkeiten im Aufienraum
Zu den Aufenthaltsbereichen im AuBenraum zéhlen z.B.:
e durchgingig frei zugédngliche und uneingeschrinkt nutzbare Sitzmoglichkeiten auf der
Terrasse (ggf. auch AuBlenbestuhlung der Cafeteria)
e  Sitz- und Liegemoglichkeiten auf der Liegewiese
e sonstige Sitzmoglichkeiten auf der Liegenschaft (Bénke, Sitze u.a.)

2. Aufenthaltsqualitiit und Ausstattung der Aufenthaltsbereiche

Die Aufenthaltsqualitit der kommunikationsfordernden und der Erholung dienenden
Aufenthaltsbereiche wird anhand verschiedener rdumlicher Eigenschaften und
Ausstattungsmerkmale bewertet.

Sofern sich Aufenthaltsbereiche auBerhalb von Aufenthaltsrdumen in den Erschlieungsflichen
befinden, ist eine entsprechende Aufenthaltsqualitét die Voraussetzung fiir die Akzeptanz und
Inanspruchnahme durch die Nutzer innen. Beurteilt werden daher die Qualitit von
Aufenthaltsbereichen im Gebéude einschlieBlich innerer Sichtbeziehungen und
AuBenraumbezug sowie deren Ausstattung und Nutzungsangebote. Fiir die
Aufenthaltsbereiche im Auflenraum wird bewertet, ob bspw. eine Beleuchtung, ein
Witterungsschutz oder WLAN vorhanden sind.

2.1 Aufenthaltsqualitiit und Ausstattung der Aufenthaltsbereiche im Innenraum
Zu den Aufenthaltsqualitdten und Ausstattungsmerkmalen zdhlen z.B.:
e innere Sichtbeziehungen zur Férderung der Orientierung und Kommunikation
e  Aullenraumbezug durch giinstige Positionierung (Erreichbarkeit) und visuelle
Verbindung zum AuBenraum
e Tages- und Kunstlichtversorgung sowie thermischer Komfort
e  Technische Ausstattungen (WLAN, Steckdosen, USB-Lademdoglichkeiten,
Informationsterminal, Computerarbeitsplatz)

2.2 Aufenthaltsqualitit und Ausstattung der Aufenthaltsbereiche im Aufienraum
Zu den Ausstattungsmerkmalen zéhlen z.B.:

e zusitzliche bauliche Ausstattungen, die die Nutzung von Aufenthaltsbereichen im
Auflenraum unterstiitzen (z.B. Wind-, Regen-, Sonnenschutz)

e zusitzliche technische Ausstattungen, die die Nutzung von Aufenthaltsbereichen im
AuBenraum unterstiitzen (z.B. Beleuchtung, Steckdosen, USB-Lademdglichkeiten,
WLAN)

e zusitzliche Bepflanzung/ Begriinung, die das Wohlbefinden unterstiitzen

3. Anzahl und Vielfalt der Spiel- bzw. Sportmaéglichkeiten
Es wird bewertet, ob und in welchem Umfang Spiel- oder Sportmdglichkeiten zur
Freizeitgestaltung im Geb&dudeinnen- und Auflenraum vorhanden sind.

3.1 Freizeitangebote im Innenraum
Zu den Spiel- und Sportmdglichkeiten im Gebaudeinneren zdhlen z.B.:
e Bibliothek
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Spielmdglichkeiten im Aufenthaltsraum
Kreativwerkstatt

Freizeitraum mit Billard, Tischfu3ball, Tischtennisplatte
Sauna mit Ruheraum

3.2 Freizeitangebote im Auflenraum
Zu den Spiel- und Sportmoglichkeiten im Auflenraum zdhlen z.B.:
e Sport- / Spielflaichen wie Gymnastikplatz, Federball, Volleyball, Basketball,
Minigolfbahn, Bouleanlage, Freilandschachanlage
e  Wege wie Gehtrainingstrecke, Riickenstra3e, Koordinationsparcours,
Geldndetraining, BarfuB3-Parcours
e Kneipp-Wassertretanlage
e Kinderspielplatz
e  Verleihstation fiir Fahrridder, Nordic Walking, Minigolf etc.

Direkt in Bezug keine Angaben
genommene
Regelwerke

Weitere Regelwerke keine Angaben

Fachinformationen / keine Angaben
Anwendungshilfen

Erforderliche e  Dokumentation der Nutzeranzahl
Unterlagen e Fotodokumentation der Aufenthaltsbereiche
Gebiudeinnenraum:

e  Plidne mit Darstellung der Sitzmdglichkeiten (Lage, Anzahl) in Aufenthaltsbereichen
e Planausziige und Beschreibung der Aufenthaltsflaichen mit Angaben zu:

o Sichtbeziehungen im Gebdude sowie zum Aulenraumbezug

o Fluchtwegsituation mit ggf. alternativen Rettungswegen/ baurechtlichen
Einschriankungen der Mdblierbarkeit
Schallschutz, thermischen oder akustischen Qualitdten
Nutzbarkeit als Aufenthaltsflachen
fest eingebaute Sitzmdglichkeiten bzw. Nachweis beweglicher Mdblierung
technische Ausstattung

O O O O

Auflenraum:
e  Aullenraumplan mit Darstellung der Sitzmdglichkeiten (Lage, Anzahl) in
Aufenthaltsbereichen
e Planausziige und Beschreibung der Aufenthaltsflaichen mit Angaben zu:
o Bauliche, technische und pflanzliche Ausstattung der Aufenthaltsbereiche
o Anzahl und Vielfalt der Spiel- oder Sportmdglichkeiten

Hinweise zur Verfiigt ein Gebdude liber mehrere Aufenthaltsbereiche im Innen- oder Auflenraum, die jeweils

Nachweisfiihrung nur einer eingeschrinkten Nutzergruppe zur Verfiigung stehen, sind diese separat zu erfassen
und flichengewichtet bzw. in Bezug auf die jeweilige Anzahl der adressierten Nutzer innen zu
bewerten.
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Bewertungsmafstab
Anforderungsniveau
7:100 | Die Summe der Bewertungspunkte der Teilkriterien ergibt 100
90 Die Summe der Bewertungspunkte der Teilkriterien ergibt 90
80 Die Summe der Bewertungspunkte der Teilkriterien ergibt 80
70 Die Summe der Bewertungspunkte der Teilkriterien ergibt 70
60 Die Summe der Bewertungspunkte der Teilkriterien ergibt 60
R: 50 Die Summe der Bewertungspunkte der Teilkriterien ergibt 50
40 Die Summe der Bewertungspunkte der Teilkriterien ergibt 40
30 Die Summe der Bewertungspunkte der Teilkriterien ergibt 30
20 Die Summe der Bewertungspunkte der Teilkriterien ergibt 20
G: 10 Die Summe der Bewertungspunkte ergibt 10.
0 Die Summe der Bewertungspunkte ist < 10.
Zwischenwerte sind abschnittsweise linear zu interpolieren.

1. Anzahl der Sitzméglichkeiten in kommunikationsfordernden
Aufenthaltsbereichen
1.1 Anzahl der Sitzméglichkeiten im Innenraum

Anforderungsniveau

Pkt Beschreibung

20 Es stehen Sitzmoglichkeiten fiir > 30 % der Nutzer im Innenbereich zur
Verfiigung.

10 Es stehen Sitzmdglichkeiten fiir > 20 % der Nutzer im Innenbereich zur
Verfligung.

5 Es stehen Sitzmdglichkeiten fiir > 10 % der Nutzer im Innenbereich zur
Verfiigung.

0 Es stehen keine Sitzmoglichkeiten im Innenbereich zur Verfiigung.

Zwischenbewertungen kénnen vorgenommen werden.

1.2 Anzahl der Sitzméglichkeiten im Auffenraum

Anforderungsniveau

Pkt Beschreibung

20 Es stehen Sitzmoglichkeiten fiir > 20 % der Nutzer im Auflenbereich zur
Verfligung.

10 Es stehen Sitzmdglichkeiten fiir > 10 % der Nutzer im Aullenbereich zur
Verfligung.

5 Es stehen Sitzmoglichkeiten fiir > 5 % der Nutzer im Aufenbereich zur
Verfiigung.
Es stehen keine Sitzmoglichkeiten im AuBlenbereich zur Verfiigung.

Zwischenbewertungen kdnnen vorgenommen werden.
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2. Aufenthaltsqualitit der kommunikationsfordernden Bereiche
2.1 Aufenthaltsqualitit und Ausstattung der Aufenthaltsbereiche im Innenraum

Anforderungsniveau (Mehrfachnennung méglich)
Pkt Beschreibung

10 Innere Sichtbeziehungen werden geschaffen durch z.B.:

- verglaste / teilverglaste Tiir- und Wandelemente zu anderen Innenbereichen
- Luftrdume

- freie Treppen

10 Der Aulenbezug von Aufenthaltsbereichen innerhalb des Gebaudes wird
hergestellt durch z.B.:

- Fenster und festverglaste Wandoéffnungen mit Sichtbezug in den Auflenraum
- Tiiren mit direktem Zugang zum Auflenraum

5 Die mit Sitzmdglichkeiten ausgestatteten Aufenthaltsbereiche sind mit
Steckdosen, WLAN, USB-Lademdglichkeiten und ausreichender, ggf.
individueller Beleuchtung versehen. Die thermischen Bedingungen
(Auslegungstemperatur > 20 °C) und eine Tageslichtversorgung dieser
Bereiche erlauben einen tempordren Aufenthalt zur Kommunikation bzw.
Erholung.

3 In einem offen zugénglichen Aufenthaltsbereich steht ein
Informationsterminal (Monitor mit Touchscreen) fiir die Rehabilitant_innen
zur Verfligung, um spezifische Informationen zur Rehabilitation abrufen zu
konnen.

2 In einem offen zugénglichen Aufenthaltsbereich steht ein
Computerarbeitsplatz mit Internetzugang und Drucker zur Verfiigung.

Zwischenbewertungen konnen vorgenommen werden.

2.2 Aufenthaltsqualitit und Ausstattung der Aufenthaltsbereiche im Aulenraum

Anforderungsniveau (Mehrfachnennung moglich)

Pkt Beschreibung

2 Im Aufenthaltsbereich ist eine Beleuchtung vorhanden.

2 Im Aufenthaltsbereich ist ein Windschutz vorhanden.

2 Im Aufenthaltsbereich ist ein Sonnenschutz vorhanden (Baume, flexible
Sonnensegel, starre Verschattungssysteme 0.4.).

1 Im Aufenthaltsbereich ist eine Uberdachung vorhanden.

1 Im Aufenthaltsbereich sind Steckdosen und USB-Lademdglichkeiten
vorhanden.

1 Im Aufenthaltsbereich ist eine Bepflanzung/ Begriinung, vorhanden, die der
Kostengruppe 500 zuzuordnen ist.

1 Im Aufenthaltsbereich ist ein WLAN vorhanden.

Zwischenbewertungen konnen vorgenommen werden.
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3. Anzahl und Vielfalt der Spiel- bzw. Sportmaéglichkeiten
3.1 Freizeitangebote im Innenraum

Anforderungsniveau
Pkt Beschreibung
10 Im Gebéude sind mindestens 5 unterschiedliche Spiel- bzw.

Sportmdglichkeiten vorhanden.

5 Im Gebéude sind mindestens 3 unterschiedliche Spiel- bzw.
Sportmdglichkeiten vorhanden.

Zwischenbewertungen konnen vorgenommen werden.

3.2 Freizeitangebote im Aufienraum

Anforderungsniveau
Pkt Beschreibung
10 Im AuBlenraum sind mindestens 5 unterschiedliche Spiel- bzw.

Sportmdglichkeiten vorhanden.

5 Im AuBenraum sind mindestens 3 unterschiedliche Spiel- bzw.
Sportmdglichkeiten vorhanden.

Zwischenbewertungen kdnnen vorgenommen werden.
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